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Lundi	  19	  octobre	  
	  
Ce	  matin,	  nous	  accueillons	  nos	  16	  participants	  (-‐1	  malade	  qui	  nous	  rejoindra	  dès	  qu’il	  
sera	  guéri	  !).	  Nous	  commençons	  par	  le	  jeu	  de	  la	  toile	  d’araignée	  :	  
se	  lancer	  une	  pelote	  de	  ficelle	  en	  disant	  son	  prénom,	  puis	  la	  
rembobiner	  en	  nommant	  le	  prénom	  des	  autres	  joueurs.	  
Ensuite,	  c’est	  parti	  pour	  le	  jeu	  de	  l’échelle,	  avec	  sur	  chaque	  case,	  
des	  jeux	  à	  réaliser	  :	  basket,	  sarbacane,	  sudoku,	  unihockey,	  etc.	  	  
Ceux-‐ci	  permettent	  aux	  enfants	  de	  découvrir	  les	  lieux	  ainsi	  que	  
les	  activités	  à	  leur	  disposition	  pour	  les	  temps	  libres.	  

	  
Vient	  enfin	  le	  moment	  de	  s’installer	  dans	  les	  chambres.	  Par	  groupe,	  ils	  défont	  leur	  valise,	  
font	  leur	  lit,	  puis	  sortent	  s’occuper	  jusqu’à	  l’heure	  du	  repas.	  
	  
A	  13h30,	  nous	  prenons	  le	  bus	  direction	  la	  patinoire	  de	  Meyrin.	  Le	  bus	  nous	  mène	  à	  
l’hôpital	  de	  la	  Tour,	  et	  c’est	  à	  pied,	  que	  nous	  poursuivons	  notre	  chemin.	  Nous	  voilà	  sur	  la	  
glace	  pour	  une	  bonne	  heure	  de	  glisse.	  

	  

	  
Vers	  15h30,	  nous	  partons	  pour	  Bourdigny,	  à	  pied.	  A	  mi-‐chemin	  une	  pause	  goûter	  
s’impose	  !	  	  
	  
De	  retour	  à	  la	  maison,	  les	  enfants	  s’occupent	  librement,	  certains	  s’affairent	  au	  ménage	  
quotidien.	  
	  
Après	  le	  souper,	  c’est	  parti	  
pour	  une	  partie	  de	  cache-‐
cache	  catadioptres.	  Dans	  le	  
noir,	  munis	  de	  leur	  lampe	  
de	  poche,	  2	  équipes	  doivent	  
retrouver	  les	  catadioptres	  
crochés,	  de-‐ci	  de-‐là,	  autour	  
de	  la	  ferme.	  
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Mardi	  20	  octobre	  
	  
Entre	  8h	  et	  8h45,	  les	  enfants	  viennent	  déjeuner	  et	  s’occupent	  
ensuite	  avec	  des	  jeux	  de	  société.	  	  
Dès	  10h,	  nous	  nous	  partageons	  en	  2	  équipes	  :	  la	  première	  part	  
faire	  du	  unihockey	  à	  la	  salle	  de	  gym	  pendant	  que	  la	  seconde	  
commence	  le	  bricolage	  qu’elle	  ramènera	  à	  la	  maison	  vendredi.	  
Au	  bout	  d’une	  heure	  nous	  inversons	  les	  rôles.	  

	  
A	  14h.	  nous	  nous	  rendons,	  en	  transport	  public,	  au	  minigolf	  de	  Maisonnex.	  Les	  enfants	  
forment	  des	  équipes	  et	  1h30	  durant,	  nous	  avançons	  sur	  le	  parcours.	  
Nous	  regagnons	  Bourdigny	  en	  marchant.	  Il	  nous	  faut	  50	  minutes,	  en	  prenant	  quelques	  
raccourcis	  au	  milieu	  des	  vignes,	  pour	  rejoindre	  la	  maison.	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
Le	  souper	  rouge	  et	  noir	  débute	  à	  18h30.	  Les	  places	  pour	  le	  repas	  sont	  tirées	  au	  sort.	  
Et,	  entre	  les	  plats	  nous	  proposons	  des	  jeux	  de	  cartes	  :	  le	  Pouilleux,	  le	  8	  américain	  et	  le	  
Président.	  Au	  menu	  :	  spaghettis	  noirs,	  sauce	  tomate	  aux	  olives	  noires,	  et	  pour	  le	  dessert	  :	  
bricelet	  au	  chocolat	  avec	  sa	  boule	  de	  glace	  fraise	  sublimée	  de	  son	  coulis	  de	  chocolat	  !	  
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Mercredi	  21	  octobre	  
	  
Ce	  matin,	  le	  réveil	  est	  matinal	  car	  nous	  prenons	  le	  train	  de	  
8h	  direction	  d’	  Echandens.	  Nous	  sommes	  accueillis	  par	  un	  
souffleur	  de	  verre	  dans	  son	  atelier.	  Après	  quelques	  
démonstrations	  de	  ses	  talents,	  il	  nous	  invite	  à	  tester	  nous	  
même	  :	  vos	  enfants	  sont	  de	  vrais	  artistes.	  
	  
Nous	  pique-‐niquons	  sur	  une	  place	  de	  jeux,	  puis	  reprenons	  
le	  train	  direction	  Satigny.	  

	  

	  
C’est	  à	  la	  salle	  de	  gym	  que	  nous	  terminons	  l’après-‐midi.	  Au	  programme	  :	  tape	  des	  mains,	  
les	  contrebandiers,	  lapins-‐carottes,	  à	  travers	  la	  forêt	  et	  pour	  finir	  les	  cerceaux.	  Pour	  le	  
résumé	  des	  jeux	  vous	  demanderez	  à	  vos	  enfants	  de	  vous	  raconter	  !	  

	  

Toute	  cette	  journée,	  loin	  de	  la	  maison,	  nous	  laissons	  les	  enfants	  profiter	  de	  jouer	  
librement	  avant	  le	  coucher	  du	  soleil.	  Après	  le	  souper,	  nous	  resterons	  au	  chaud	  car	  ce	  
soir	  c’est	  raclette	  party	  et	  soirée	  loto.	  	  Nous	  fêtons	  l’arrivée	  de	  Mathis	  qui	  est	  guéri	  et	  
nous	  a	  rejoint.	  



La	  gazette	  de	  Bourdigny,	  automne	  2015	   	   	  

Jeudi	  22	  octobre	  
	  
Ce	  matin,	  nous	  reprenons	  les	  activités	  sportives	  et	  le	  
bricolage	  en	  2	  groupes.	  	  
Pour	  le	  sport	  :	  les	  enfants	  découvrent	  ou	  redécouvrent	  le	  
smolball.	  Ils	  profitent	  également	  de	  revisiter	  les	  règles	  du	  
fairplay,	  difficile	  pour	  les	  sangs	  chauds	  !	  

	  
L’après-‐midi,	  Justine	  leur	  lit	  un	  conte	  d’halloween	  qui	  est	  joué	  en	  ombre	  chinoise.	  Et	  là	  
surprise	  le	  rideau	  s’ouvre	  sur	  une	  terrible	  sorcière.	  Celle-‐ci	  leur	  jette	  un	  sort	  qui	  les	  
transformera	  en	  d’horribles	  crapauds,	  afin	  qu’elle	  puisse	  récupérer	  leur	  bave.	  Ils	  ont	  une	  
heure	  pour	  annuler	  le	  sort.	  Pour	  cela,	  ils	  doivent	  suivre	  la	  carte	  qui	  les	  
conduit	  à	  différents	  postes.	  L’ouïe	  :	  reconnaître	  les	  mots	  mimer	  par	  un	  
coéquipier,	  le	  toucher	  :	  reconnaître	  des	  objets	  en	  les	  touchant,	  	  
l’odorat	  :	  reconnaître	  des	  épices,	  la	  vue	  :	  former	  des	  paires	  avec	  des	  
cartes	  en	  braille.	  Pour	  le	  goût,	  après	  la	  lecture	  de	  la	  formule	  magique	  il	  
faut	  avaler	  :	  des	  crottes	  de	  nez,	  de	  la	  poudre	  de	  squelettes	  et	  un	  peu	  
de	  diarrhée	  de	  crapauds.	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Les	  enfants	  sont	  sauvés	  et	  ils	  sont	  conviés,	  pour	  fêter	  ça,	  à	  la	  grande	  soirée	  d’halloween.	  
	  
Vêtu	  de	  leurs	  superbes	  
déguisements,	  ils	  
s’installent	  à	  la	  table	  et	  le	  
grand	  festin	  débute	  :	  
soupe	  à	  la	  courge,	  doigts	  
de	  sorcières	  ensanglantés	  
et	  araignées	  au	  chocolat.	  
	  
Danses	  et	  sketches	  
agrémentent	  la	  soirée.	  
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Vendredi	  23	  octobre	  
	  
Après	  le	  déjeuner,	  et	  quelques	  jeux	  de	  société,	  
c’est	  parti	  pour	  les	  rangements.	  
Pour	  terminer	  la	  matinée,	  Ruben	  et	  Cyril	  
gèrent	  un	  tournoi	  de	  ping-‐pong	  et	  baby-‐foot.	  
	  
L’après-‐midi,	  nous	  jouons	  à	  la	  balle	  brulée	  et	  à	  
la	  balle	  assise.	  	  
Puis,	  nous	  passons	  à	  notre	  traditionnel	  bilan	  :	  
tout	  le	  monde	  est	  content	  de	  sa	  semaine,	  des	  
activités,	  de	  la	  nourriture…	  	  
	  
	  
	  
	  
Merci	  à	  vous	  tous	  pour	  cette	  belle	  semaine	  !	  	  
	  
	  
	  

	  	  	  	  	  	  Et	  à	  tout	  bientôt…	  
	  
	  
	  
	  


